
Государственное бюджетное учреждение Воронежской области 

«Центр психолого-педагогической поддержки и развития детей»  

 

Игра «Шаги безопасности» 
 

Воронеж 2021 



Цель: Формирование социально-психологических компетентностей ответственного поведения 

способствующих безопасному взаимодействию в социуме. 

Задачи:  

•Формирование навыков защиты своего Я, самоподдержки и взаимоподдержки. 

•Формирование навыков оценки социальной ситуации и принятия ответственности за собственное поведение 

в ней. 

•Моделирование опыта в ситуациях выбора с позиции ответственности и с позиции жертвы, активизация 

опыта позиции ответственности. 

•Развитие эмоциональной осведомлённости и опыта построения конструктивных взаимодействий.  

•Расширить представления участников о негативных явлениях в обществе,  и их взаимосвязи с 

противоправным поведением. 

•Развитие способности выявлять признаки буллинга, узнавать его в жизненных ситуациях, оценить стратегии 

поведения, нарушающие права человека 

•Развитие способности апеллировать к личностным и социальным ресурсам поддержки  



Категория участников: от 14-17 лет. 

 

Количество участников: 15-30 человек. 

 

Время проведения: 60 мин. 

































ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической 

поддержки и развития детей» 

 

г.Воронеж, ул. Славы д.13а 

тел. 8(473) 234-37-20 

https://stoppav.ru/ 

эл.почта: stop.pav@mail.ru 

https://stoppav.ru/

